දිවා ආහාර වැඩසටහන - Mid Day Meal Program
දර්ශනය
· නිරෝගී ක්‍රියාශීලී දරු පරපුරක්
මෙහෙවර
· වයසට නියමිත පෝෂණය ලබාදීමෙන් ක්‍රියාශීලීබව වැඩිදියුණු කිරීම මගින් ඉ‍ෙගනුම් පරිසරයෙන් උපරිම ඵල නෙලා ගැනීමට සිසුන් යොමු කිරීම
ඉලක්ක කණ්ඩායම
· මුළු ශිෂ්‍ය සංඛ්‍යාව 100 ට අඩු පාසල්වල සියළුම සිසුන්
· දුෂ්කර ප්‍රදේශවල ආර්ථික අපහසුතාවලින් පෙලෙන පවුල්වල 1,2,3,4 ශ්‍රේණිවල සිසුන්
අරමුණු
· ආර්ථික දුෂ්කරතා සහිත පාසල් දරුවන්ගේ පෝෂණ මට්ටම් වැඩිදියුණු කිරීම
· පාසල් දරුවන් අතර පවතින ඉහළ මන්දපෝෂණ අනුපාතය අවම කිරීම
· සමතුලිත ආහාර වේලක් ලබා ගැනීමට යොමු කිරීම
· දේශීය ආහාර සංස්කෘතියක් ගොඩනැංවීම
· යහපත් ආහාර පුරැදු ඇති කිරීම
· හොඳ ආහාර පුරුදු ඇති කිරීම
· අධ්‍යාපනය සඳහා ක්‍රියාකාරී සහභාගිත්වයක් ඇති කිරීම
· පාසල් සිසුන්ගේ දෛනික පාසල් පැමිණීම වර්ධනය කිරීම
පෝෂණ වැඩසටහනේ ව්‍යාප්තිය / වියදම් ප්‍රගතිය



2007




2008




1-3 ශ්‍රේණි

 
1-4 ශ්‍රේණි
රු. 189,269,574.40


රු. 281,251,600.00

ප්‍රතිඵල
පාසල් සිසුන්ගේ දෛනික පාසල් පැමිණීම 20%කින් පමණ මෙම වැඩසටහන හේතුවෙන් වර්ධනය වී ඇති බව 2007 වර්ෂයේ අම්බලන්තොට, ලුණුගම්වෙහෙර, තිස්සමහාරාමය වැනි දුෂ්කර ප්‍රදේශවල පහත සඳහන් විදුහල්වල ශිෂ්‍ය දෛනික පැමිණීම දෙස බැලීමෙන් ඔප්පු වේ.
විදුහල



2007 ජනවාරි

2007 නොවැම්බර්
1. හ/ හැඩවින්න ක.වි.


47%


70%
2. හ/ වීරහෙල ක.වි.


54%


65%
3. හ/ උඩුවිල ක.වි.


60%


80%
දකුණු පළාතේ එක් අධ්‍යාපන කලාපයකින් පාසල් දහයක් බැගින් තෝරා ගෙන පවත්වන ලද සමීක්ෂණයකින් හෙලි වී ඇති පහත තොරතුරු විග්‍රහකර බැලීමෙන් ශිෂ්‍ය උස, බර සහ දෛනික පාසල් පැමිණීම ද වර්ධනය වී ඇති බව පෙනී යයි.
දෛනික පාසල් පැමිණීම



පැමිණීමේ ප්‍රතිශතය

ශිෂ්‍ය සංඛ්‍යාව
100-95



598

94-90
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89-85



122

84-80



83

79-75



57

74-70



46

70 ට අඩු


79

එකතුව



1179
Mid day meal programme

Vision

· To create healthy and efficient students generation.

Mission

· To expose the students activeness on getting the maximum use of the education environment by giving the aged balance nutrition diet. 





Target |Group

· All Students from schools below 100 students.

· Selected students with economical problems from difficult area school grade 1 to 4. 

Aims

· On promoting the nutrition's level of the students who face economical problems.

· To minimize the high level malnutrition's among the schooling students.

· To make aware of the importance of the balance diet.

· To create a native based food culture.

· To make aware of good food habits.

· Aiming the popularity of the good health habits among the students.

· To get the active participation in educational activities.

· To improve students daily school attendance.

Extension of this programme (2005 – 2008)

Under this programme it is resulted that the daily school attendance has been improved by 20%. The following school statistic will give you a clear picture of the improvement from difficult area schools like Hambantota, Lunugamwehera and Thissamaharama in 2007.  
School



2007 Jan.

2007 Nov.

1. H/ Hadavinna K. V.
47%


70%

2. H/ Weerahela K. V.

54%


65%

3. H/ Uduwila K. V.

60%


80%

Research results about student’s weight in 2007 in southern province. (Ten schools by one zone)

Daily attendance 


 No. of Students

(%)

100-95




598

94-90




194

89-85




122

84-80




83

79-75




57

74-70




46

Below 70 



79

Total




1179

